«CornacoBaHo» «CornacosaHo» «YTBepXaaro»

HauanbHuUK nareps AvpekTop FeHepanbHbIi AUPEKTOP

MKOY «lMepBomaiickuii LLO» MKOY «Mepsomainckuii LLO» 000 «Kumnpog»

NMPUMEPHOE MEHIO c 12 net u ctapwe
B NNATEPAX AHEBHOIO NPEEbIBAHUA
B MEPUOA OCEHHUX KAHUKYN
r. HOBOMOCKOBCKA 1 HOBOMOCKOBCKOIO PAUOHA
Ha 2024-2025 yuebHbiii roa.



MEHIO
ONA NMUTAHUA OETEW B MPULLKONbHOM NATEPE ot OOO"KUMIMPO" Hosomockosckuin p-H MKOY "MEPBOMAVCKUN LIO"

BO3PACTHAA KATEIOPWUA: 12 net w ctaplue MOHEAENIbHNK
Nen/f{HAMMEHOBAHUE Boixo|MuileBble BewecTsa rfOHEpTr.. ButamuHbl, Mr MwuHepanbHble B-Ba, Mr
Co-«|bINK 6noalbenku [XKupbl |Yrnes. JueHHoc]B1 C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK:
300]1.4vuo BapeHoe Twr 5.l 4,6 0,3 63,00 0,03] 0,00f 0,170 0,20f 22,0 77,01 5,00] 1,00
25812 Kawa monovHas nweHHas BasKas 250 10,8 16.1 46,4 373,8] 0,23]16,70] 0,10} 025 172,5] 262,5| 69,30] 1,90
49413 Yaih ¢ NUMOHOM 200 0,1 0 15,2 61,01 0,00] 2,80] 0,00] 0,00 14,2 4.0 2,0] 040
111}4.6aToH HapesHow 15 1,1 0,44 7.7 39,31 0,01] 0,00] 0,00fF 0,25 2,8 9.8 2,01 0,15
NTOIro 5551 17,10] 21,14] 69,601 537,1] 0,27]19,50] 0,20} 0,70f 211,5| 353,3] 78,3} 3,45
3ABTPAK - 2:
518]1.Cok cpyKTOBbIV 200] 1,00f 0,20} 20,10 92,01 0,02 4,00f 0,00f] 0,00f 14,0 0,0 0,0] 2,80
OBE[;
106|1.Momuaop ceexun nopu. 100 1l 2 3,8 24.0] 0,06] 25,0 0,00f 0,70} 14,0 26,00 20,0} 0,90
131}2.CBEKONBHMK CO CMEeTaHOW 250 2,2 4.5 12 97,01 0,07] 9,20 0,04] 0,25] 37,70 69,30} 31,007 1,50
406)3,MNnoB U3 oTBapHOW KypuLbl .280 21,3 21,2 50,5 478,6] 0,03] 1,70] 0,01] 7,20] 44,001 1773 41,3] 1,73
510]4.KomnoT U3 anenbCcrHoB ¢ S6110KOM 200 0,5 0,2 22.2 93,01 0,30} 11,60} 0,00} 0,10 19,0 12,0 8,0] 0,80
110]5.Xneb pxaHO-NLEHNYHbINA 50 3.3 0,6 17 90,5 0,10f 0,00} 0,00f 0,00 15,7 79,00 23,5] 2,00
nTOro 880 28,40| 28,50] 105,60] 783,1] 0,56] 47,5 0,05] 8,25] 130,4] 363,6] 123,8] 6,93
NONAHUK:
580} 1.MeyeHbe 40| 4,08 89] 299 216,7] 0,06/ 0,10] 0,07] 0,60 158 47,5 101, 10
516)2.Kecbup 200 58 5 8| 100,00 0,08] 1,40} 0,04] 0,00 240 180 28| 0,20
1123, PpyKT CE30HHbBIVA /NOLWITYYHO/ 1wt 06] 0,15 5,5 28,01 0,04] 28,0] 0,00f 0,15] 25,70 125 8,11 0,07
nTOoro 350] 10,48] 14,05| 43,40 344,7| 0,18}29,50] 0,11} 0,75 282 240 46| 0,97
BCEIO 56,98] 63,89] 238,70] 1756,9] 1,03]100,5] 0,36] 9,7 637,4] 956,9] 248,2] 14,2
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MEHIO

INA NMUTAHUA OETEW B MPULLKONBHOM NAFEPE ot O00"KMMMNPOA" Hosomockosckuit p-i MKOY "MEPBOMAMNCKW LIO"
BTOPHUK

BO3PACTHAA KATETOPUA:

12 net w crapuwe

Nen/n{HAUMEHOBAHWE BbixogMuwiessle sewecTtsa r SHepr.. ButamuHbl, Mr MwvHepanbHble B-Ba, Mr
C6-k |BNOA 6noadbenku PKupsl |Yrnee. |uenHoc. |B1 C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK:
95|1.bytepbpoga c noBMAnom .60 1.7 4.3 32,6 176,01 0,02] 0,20} 0,03] 0,30 10,0 1760 50 0,7
62]|2.Canart u3 MOPKOBU C Kyparow .100 1,6 0,1 15,1 68,0] 0,06] 3,60] 0,00f 0,40 43,0 57,01 400 0,8
313|3.3anekaHka TBOpoOXKHas 170] 27,2 255 27,1 425,6] 0,08 0,7] 0,2} 0,8] 336,6] 3936] 431 1.1
481|c MONOKOM CryL{EHHbIM .30 2,16 2,55 16,6 88,4] 0,01} 0,30] 0,01} 0,06 92,1 65,7 10,2 0.1
5014 .KohelHbI HanMToK ¢ MOMOKOM 200 3,2 20 15,9 79,01 0,04 1,3] 0,00 0] 126,0 90,0] 14,0 0.1
563|5.bynoyka BaHuneHas 75 55 9,7 451 293,71 0,07] 0,00f 0,06y 0,90 12 43,6 7,51 0,60
NTOro 560] 35,86] 35,15] 107,301 847,01 0,21} 6,10] 0,24] -1,56] 607,7] 623,3] 1123 2,8
3ABTPAK - 2:
518]1.Cok bpyKTOBbIN 200 1,00 0,20 0,20 92,01 0,021 4,00{ 0,00f 0,00 14,0 0,0 0.0 2,8
OBEQ:
1]1.Canart u3 kanyctbl 6enokayaHHo] 100 2.1 101 93 136,01 0,04} 256 0] 45 56 43 21 0,8
134]2.PacconbHWK NEHUHrpazcKuia 250 231 6,75 16,6 1375 0,09 7,72] 0,01] 2,38 24,3 69,1 27,2 0,9
412)3.KoTneTta KypuHasa ¢ coycom .80 12 8,5 7.4] 150,9 0,1 0,7] 0,03} 0,3 29,7 0,5 011 0,9
456 |kpacHbIM OCHOBHLIM 20 0,3 0,5 1,85 12,91 0,00] 0,54 0,004 0,05 1,9 53 2.7 0,1
291]4.MakapoHHble U3ennsa OTBapHbIE 180 6,7 6,7 348 173,9] 0,06 0 0| 0,95 6,9 42 9 9,7 1.0
508}5.KomnoT w13 cyxodpykToB 200 0,5 0 27} 110,01 0,01 0,5 0 0] 28,0 19,0 7.0 1.5
110]6.Xneb prkaHO-NWEeHWNYHbIN 50 3,3 0,6 17 90,5 0,1 0 0 0 15,7 79,00 235 2,0
NTOoro 880y 27,21| 33,15] 113,95] 811,7] 0,40] 35,06] 0,04] 8,18] 162,5] 258,8] 91,2 7,2
NonaHWK:
579|1.bynouyka HexHas 50 3.4 6,1 32,8] 199,01 0,04} 0,00f§ 0,05 0,50 12,5 30,8 50 0,4
517|2.Worypt 200 10 6,4 17 174,01 0,06] 1,20] 0,04] 0,00] 238,0} 182,0] 28,0 2,0
112}3, PpyKT CE30HHBIN Inowrquof 1wt 0,35 0,35 8,5 41,01 0,02 8,7] 0,00} 0,17 14,0 14,7 7.9 1,9
NToro - . 380] 13,75] 12,85] 58,30] 414,01 0,12] 9,90] 0,09] 0,67 264,5] 227,5] 40,9 43
BCEIo /7 <\ 77,82 81,35] 279,75] 2164,7| 0,75] 55,06] 0,37 10,41] 1048,7| 1109,6] 244 4] 171
MEHEPAJIbHBIN ,ElMPEl{TOP / EA ‘M.C.FIABJ'IMKOB NOBAP
/ CornacosaHo /HALIAJ'II:HMK NATEPA
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MEHIO
ONSA MUTAHWUA OETEW B NPULLKOJIBHOM JIATEPE ot OOO"KUMMNPO/" HoBomockosckuid p-H MKOY "MEPBOMAWVCKUA LIO"

BO3PACTHASA KATETOPUA: ¢ 12 neT n cTtapwe CPEOA
Nen/fHAMMEHOBAHWE BoixolllviieBble BellecTsa r[OHepr.. ButamuHbl, mr MuHepaneHble B-Ba, Mr
C6-|BJTIO4 onogbenkn |XKnpel |Yrnes. JueHHocB1 C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK:
105)1.Macno cnueo4Hoe NOpPLMOHHO .10 0,04 8,2 0,07 74.8] 0,00] 0,00f 0,08] 0,10 1.2 1,9 0,00} 0,00
100]2.CbIp CbIMYKHBIW TBEPALIN NOpL,. =15 3,84 3,92 0 51,4] 0,00} 0,15] 0,03] 0,10] 135,0 88,5 7,50} 0,15
25313.Kawa morno4yHas pucoeas BA3kas 250 7.8 14,7 46,3] 349,3] 0,07 1,7] 1,00] 0,25] 163,7] 211,3 46,5 0,7
49414 Yait ¢ nMMOHOM 200 0,1 0 15,2 61,01 0,00f 2,80] 0,00] 0,00 142 40| - 2,00 040
UTOro 550 11,78] 26,82 61,57] 536,5] 0,07| 4,65] 1,09] 0,45] 3141 305,7 56,0 1,25
3ABTPAK - 2: ,
518]1.Cok dpykTOBbBIV 200 1,00 0,20 20,10 92,01 0,02] 4,00] 0,00] 0,00 14,0 0,0 0,01 2,80
OBEQ:

19]1.CanaTt 13 cBeX.MOMWA0P U OrypUoB 100 0,9 5,1 3,6 64,01 0,04] 14,11 0,00] 2,60 17,0 32,0 16,0 0,70
128]2.bopuy 13 ceex.kanycTbl co cMmeTaHon | 250] 2,09 6,5] 11,01 111,2] 0,05}10,34] 0,01} 2,43] 43,30] 59,10 27,15 1,22

345]3,KoTtneTa pbibHas ¢ coycom .80 11,9 it 1l 90.4] 0,06] 0,30{ 0,02} 0,80fF 28,00f 128,0 18,4 0,48
444 cmeTaHHBIM C TOMaTOM 20 0,7 42 1,2 46,01 0,00] 0,29 0,02} 0,06] 18,00 14,8 3,1] 0,09
429]4 KaptodenbHoe nwope 200 4.1 8,8 21,71 184,01 0,17] 6,8} 0,00f 0,20 52,01 1140 38,01 1,40
509)5.KomnoT u3 abnok ¢ MIMMOHOM 200 03 0,2 251 103,0] 0,01} 3,30}] 0,00f 0,10 11,0 7,0 50 1,20
110]6.Xneb pxaHo-nweHnYHbIA 50 3.3 0,6 17 90,5 0,10} 0,00} 0,00 0,00 157 79,0 23,51 2,00
nTOro 900y 22,49| 27,10 87,31] 689,11 0,43] 351] 0,05] 6,19] 1850 433,9] 131,2] 7,09
MnongHuMK:
590]1.Byno4yka BaHWNbHas 50 3,7 49 37,11 208,0f 0,05] 0,00f 0,00} 1,80 14,5 45 10 1,1
516]2.CHexokK 200 5.8 5 8| 100,00 0,08] 1,40f 0,04] 0,00 240 180 28] 0,20
112]3,PpyKT CE30HHBIA /MOWTY4HO/ 1w 0,35 0,27 92 420} 0,02 0,5] 0,00} 0,40} 16,90 14,3 10.7] 2,50
nTOro 350fF 9,85] 10,17] 54,30f 350,0] 0,151 1,90] 0,04} 2,20 271 239 49] 3,80
BCEIo s ’ 45 12] 64,29] 223,28} 1667,6] 0,67] 45,7] 1,18 8,8] 784,5] 978,9] 2359 149
TEHEPAIBHBIN AVPEKTOR- -~ -~ W.C.IABNVKOB TIOBAP
CornacoBaHo F;IALIAJ'II:HMK NATEPA




ONA MATAHUA OETEW B NMPULLKONIbHOM JIATEPE ot OOO"KUMIMTPO[" Hosomockoeckuit p-H MKOY "NMEPBOMAUCKUIA LIO"

BO3PACTHAA KATEITOPUA: ¢ 12 neT w crapwe

MEHIO

YETBEPT

Nen/n [HAMMEHOBAHWE BoixojlMuwiesble Bewectsa r. |OHepr.. ButamuHbl, mr MwvHepanbHble B-Ba, Mr
Co-k |BNHOa Gntoajbenku XKupbl |Yrnes. JueHHoc. |B1 C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK:
81]1.bytepbpoa c BapeHon konbacoin |.50 52 8,6 9.8 137,0] 0,09 0 0 0.4 10 57 8 0,7

106]2.Momuaop ceexuin nopu. 100 1,1 2 3,8 24 0] 0,06} 25,00{ 0,00f 0,70} 14,0 26,0 20,0 0,90

301}3.0OmMmneT HaTypansLHbIA 2001 17,5} 27,2 47 331,3] 0,12] 0,60] 0,40] 0,93] 163,1 3076 24.6 312

493]4. Yait c caxapom 200 0,1 0 15 60,0} 0,00f 0,00f 0,00} 0,00Fp 11,0 3.0 1,0 0,3

111]5.baToH Hape3Ho# 15 1,1 0,44 7.7 39,31 0,01} 0,00] 0,00f 0,25 2,8 9,8 2.0 0,15
nToro 565| 25,00] 38,24] 41,000 591,6] 0,28] 25,60] 0,40 2,28] 200,9] 4034 556 5,17
3ABTPAK - 2: '

518|1.Cok hpykTOBbBIV 2001 1,00y 0,20 20,10 92,0] 0,02 4,00] 0,000 0,000 14,0 0,0 00 2,80
OBE[: _

1711.CanaT 13 cBeXux orypLos 100 0 7] 107 2 102,0] 0,03 5,00f 0,00] 4,50 18,0 33,0 130 0,50

144]2.Cyn kapTodenbHbld rOpOXoBbIv 250 2,3 4.3 15,1 108,0] 0,19] 8,70 0,04] 0,20f 19,0} 65,80 2550f 0,90

4053, Kypuvua, TylueHHasi B coyce 100 11,65] 11,57 3,51 165,0] 0,02 1,92] 0,03] 0,42] 28,3 75,0 13,30 0,80

237|4 Kawa rpeuHesas paccbinyatas 200 11,4] 10,5 49 4 337,3] 0,28] 0,00] 0,10} 0.80] 19,1 270,10 180,4'0 6,00

510]5.KomnoT 13 anenbcuHoB ¢ sbnokom| 200 0,5 0,2 22,2 93,0} 0,30] 11,60f 0,00f 0,10} 19,0 12,00 8,00 0,80

110]6.Xne6 pxaHo-NWeHNYHbINA 50 3.3 0,6 i 90,5] 0,10 0,00f 0,00f 0,000 15,7 79,01 23,50 2.00
NTOro 900| 29,85] 37,27 109,21 895,8] 0,92 27,22] 0,17] 6,02 1191 53491 263,71 11,00
nongHUK:

54211 .Mupoxok ¢ noBuanom 50 3 20 30,5 158,3| 0,03] 0,10} 0,02} 0,40} 9,20 26,70 5,00 0,60

516]2.PskeHka 200 58 5 8| 100,0f 0,08] 1,40] 0,04 0,00] 240,0 180,0] 28,000 0,20

112|3,PpyKT CE30HHBIN /NOLWTY4HO/ 1w 0,6] 0,15 55 28.0] 0,04] 28,00f 0,00} 0,15} 25,7 12,5 8,10 0,10
UTOro 350] 9,40| 7,85 44,001 286,3] 0,15 29,50] 0,06] 0,55] 274,9] 219,2] 41,107 0,90
BCEIO 65,25| 83,6| 214,31| 1865,7] 1,37| 86,32]0,63] 8,85] 609] 1157,5] 360,4] 19,9
F’EHEPAJIBHEIM ONPEKTOP n.C.MABNMUKOB NMOBAP

CornacoeaHo HAYAINNBHUK NATEPA




ANA MATAHUA AETEN B MPULLKONBHOM NATEPE ot OOO"KUMIMPOL" HoBOMOCKOBCKMiA p-H MKOY "MEPBOMAMNCKWW LIO"

MEHIO

BO3PACTHAA KATETOPUA: 12 net n cTopue MATHULIA
Nen/n JHAMMEHOBAHWE BeixogMuiwiessle BewlecTsar. SHepr.. ButamuHbl, Mr MwuHepanbHble B-8a, Mr
Co6-k |BNHOAO 6m0,qa§em<u PKupel |Yrnes. LEHHOC. B1 C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK:
91]1.bytepbpog ¢ cbipom ReIS 5 8.1 7.4 123,01 0,0 0,10} 0,06y 0,3} 137,0 93,0 10,0 0,30
395|2 Cocucku oTBapHbie .100 10,4] 20,9 0 239 0,14 0,00} 0,00f 0,40] 31,0 134,0 17,0 1,60
291]3.MakapoHHble U3ENNA OTBAPHbIE 180 6,7 6,7 34,8 173,9] 0,06 0,00} 0,00] 0,95 6,9 429 9,7 1,00
496. |4.Kakao ¢ MONOKoMm 200 3,6 3,3 25 144] 0,04 1,30] 0,02} 0,00f 124,0 110,001 27,00 0,80
111]5.baToH HapesHon 351 2,571 1,03 18 91,70] 0,02 0,00] 0,00f 0,58 6,5 22,8 4,60 0,35
UTOIro 550] 28,27] 40,03] 85,20 771,60] 0,28 1,401 0,08] 2,23] 305,4] 408,7] 68,30 4,05
3ABTPAK - 2: !
518]1.Cok hpyKTOBLIN 200f 1,00f 0,00 0,20 110,00} 0,04 8,00f 0,00] 0,00f 40,0 0.0 0,00 0,40
OBEQA:
61]1.CanaT U3 MOpPKOBMU C 3eneHbIM 100 1,9 10,1 59 121,60 0,07 4,60] 0,001 4,70} 22,0 53,0 27.0 O,GOH
rOPOLLKOM
142)2.1Ln 13 ceexen kanycTbl
C KapToenemMm u cMmeTaHomn 2501 2,01 6,5 8,1 99,20] 0,06 18,5] 0,01 24] 428 53,6 231 0,82
369]3.2Kapkoe no-gomaluHemy .300 39.5F 317 20,71 516,50] 0,22 10,40| 0,05] 1,04] 47,70] 362,7] 76,30 4,60
512]4.Komnot 13 nnoaos u sroa cyweHsy 200 0.3 0 20,1 81,00 0 0,80} 0,00} 0,00] 10,00 6,00 3,00 0,60
110]5.Xneb prkaHo-MLIEHNYHbIA 50 33 0,6 17 90,50f 0,1 0,00} 0,00} 0,00 15,70 79,00 23,50 2,00
nTOro 900 43,01] 48,90] 71,80 908,80 0,45 34,3] 0,06] 8,14] 138,2 554,3] 1529 8,62
NoNaHUK:
587|1. PyneT c kopuuen 50 41 7,8 27,9 198,00} 0,06 0,10} 0,06] 0,60 17 49,0 10,0 0,7
517|2.orypT 200 10 6,4 17 174,00} 0,06 1,20] 0,04] 0,00 238 182,0 28,0L 2
112]3,DpyKT CE€30HHbIN /MowTy4YHO/ 1wt 0,6] 0,15 55 28,00 0,04] 28,00] 0,00f 0,15] 25,70 12,5 8,10 0,10
UTOro 350] 14,70} 14,35 50,40 400,00f 0,16] 29,30] 0,10} 0,75] 280,7 2435 46,1 2,80
BCEIo : >~ ¥ 86,98] 103,28] 207,60] 2190,40] 0,93 73,01 0,24] 11,1} 764,3] 1206,5| 267,3] 1587
F’EHEPAINBHbLIN QMPEKF_OP 1505 v \ M.C.MABJIMKOB NOoBAP
CornacoeaHo HAYATTBHWK NATEPA
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