МЕНЮ учащийся11 класса (дети-инвалиды) 
МКОУ «Первомайский ЦО»
на «27 »  февраля 2025 г.

	Прием пищи
	Наименование блюда
	Масса порций  (гр)
	Энергетическая ценность (калорийность) порции

	Завтрак
	Омлет натуральный
	100
	194

	
	Кофейный напиток с молоком
	200
	40

	
	Батоннарезной
	20
	52,4

	Стоимость завтрака
	34,53
	

	
	
	
	

	Обед
	Винегрет овощной 
	60
	52,8

	
	Уха с крупой 
	200
	73

	
	Плов из отварной птицы
	           240
	352,5

	
	Батон нарезной
	20
	52,4

	
	Хлеб ржаной пшеничный 
	30
	54,3

	
	Компот из смеси сухофруктов
	200
	84

	
	
	
	

	Стоимость обеда
	150,00
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	



