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MEHIO

ONA NMUTAHUA OETEW B NPULLKONTBHOM JNTAFEPE ot OOO"KMMIMPO/" Hosomockosckuin p-H MKOY "MEPBOMAWCKUN LIO"
BO3PACTHAA KATETOPUA: 12 neT w crapwie

NMOHEJEJIbHUK 24 MAPTA 2025 r.

Nen/fHAMMEHOBAHUE Beixo|llvuieBbie BewecTsa rfOHepr.. ButamuHbl, mr MwuHepanbHble B-Ba, Mr
C6-k|BJTKOQ onogbenku PKupb! |Yrnes. JueHHoc|B1 C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK:
300} 1.Anyo BapeHoe 1wt 5.1 46 0,3 63,01 0,03] 0,00f 0,10} 0,20f 22,0 77,0 5,00] 1,00
258|2.Kawa monoyHas nieHHas Bs3Kas .250 10,8 16,1 46,4 373,8] 0,23]16,70] 0,10} 0,25 172,5] 262,5] 69,30{ 1,90
494]|3.Yait ¢ numoHoMm 200 0,1 0 15,2 61,0 0,00f 2,80f{ 0,00 0,00 14,2 4.0 2,01 0,40
111}4.6aToH HapesHoW 15 1,1 0,44 .7 39,3] 0,01} 0,00{ 0,00y 0,25 2,8 9,8 20| 0,15
UTOro 555 17,10} 21,14] 69,60 537,1] 0,27}19,50] 0,20] 0,70} 211,5] 353,3 78,3] 3,45
3ABTPAK - 2:
518]1.Cok bpyKTOBbIN 200} 1,00 0,20} 20,10 92,01 0,02] 4,00] 0,00f 0,00 14,0 0,0 0,0] 2,80
OBEL:
106]1.MNomMmunaop ceexui nopu. 100 1,4 2 3,8 240 0,06} 25,0f 0,00f 0,70 14,0 26,0 20,01 0,90
131]2.CBEKOMNbHUK CO CMETaHOM 250 2,2 45 12,1 97,01 0,07] 9,20] 0,04 0,25 37,70] 69,30} 31,00f 1,50
406)3,MnoB 13 oTBapHOM KypuLbl .280 21381 212 50,5 478,6] 0,03] 1,70] 0,01} 7,20 44,000 177,3 41,3] 1,73
510}4.KomnoT n3 anenbCcuHOB C AOMTOKOM 200 0,5 0,2 22.2 93,00 0,30}11,60f 0,00f 0,10 19,0 12,0 8,01 0,80
110]5.Xneb prxkaHO-NLIEHUYHbIN 50 3.3 0,6 17 90,5 0,10} 0,00{ 0,00f 0,00 15,7 79,0 23,51 2,00
UTOro 880] 28,40/ 28,50f 105,60 783,11 0,56] 47,5] 0,05] 8,25 130,4] 363,6] 123,8] 6,93
NnongHuK:
580]1.MeyeHbe 40| 4,08 89| 29,9 216,7 0,06 0,10] 0,07 0,60 15,8 47,5 10 0,7
516]2.Kecoup 200 5,8 5 8| 100,0] 0,08] 1,40] 0,04] 0,00 240 180 28] 0,20
112]3,PpyKT CE30HHBIN /MOLUTYYHO/ 1wT 0,6 0,15 55 28,01 0,04} 28,0] 0,00y 0,15} 25,70 12,5 8,1 0,07
UTOro 350] 10,48] 14,05| 43,40 344,7{ 0,18]29,50] 0,11} 0,75 282 240 46| 0,97
BCEIo 434-45 o 56,98] 63,89] 238,70} 1756,9] 1,03]100,5| 0,36] 9,7| 637,4] 956,9] 2482 14,2
FEHEPAJIbHbIN ,D,VIPEK}QP-- : ;\ N.C.IMABITMKOB MOBAP ;
/ CornacoBaHo HAYAJIbHUK TATEPA _~




MEHIO

ONA MUTAHUA OETEW B MPULWKOJNIbHOM JIATEPE ot OOO"KUMIMPO/" Hosomockosckui p-H MKOY "MEPBOMAMCKWUN LIO"
BTOPHWK 25 MAPTA 2025 .

BO3PACTHAA KATETOPUA:

12 net u ctapwe

Nen/nfHAMMEHOBAHWE BeixoglNuuieBbie BewecTsa r OHepr.. ButamuHbl, mr MwuHepanbHble B-Ba, Mr
Co6-x |BJTKO[ onoadbenkn PKupbl |Yrnes. |ueHHoc. |B1 C A E Ca P Mg_; Fe
3ABTPAK:
95]1.ByTepbpoa ¢ nosuanom .60 1.7 43 32,6] 176,01 0,02] 0,20}] 0,03] 0,30 10,0 17,0 5,0 0,7
62]2.CanaTt u3 MOpPKOBU C Kyparo .100 1,6 0,1 151 68,01 0,06 3,60] 0,00f 0,40 43,0 57,01 40,0 0,8
313)3.3anekaHka TBOpPOXKHasi 170 27,2 25,5 27,11 425,6] 0,08 0,71 02| 0,8] 336,6] 3936 43,1 1,1
481]c MOMOKOM CryLeHHbIM .30 2,16 2,55 16,6 98,4 0,011 0,30 0,01} 0,06 921 65,7] 10,2 0,1
501}4.KochenHbli HANUTOK C MOSTOKOM 200 3,2 249 15,9 79,01 0,04 1,3] 0,00 0] 126,0 90,01 14,0 0,1
563|5.byno4yka BaHunbHas 50 5,5 9,7 451) 293,7] 0,07] 0,00f 0,06] 0,90 11,2 43,6 7,5 0,60
nToro 560] 35,86] 35,15] 107,30] 847,01 0,21] 6,10] 0,24] 1,56} 607,7] 623,3] 112,3 2,8
3ABTPAK - 2:
518]1.Cok hpyKTOBbLIN 200{ 1,00 0,20 0,20 92,0} 0,02 4,00{ 0,00} 0,00 14,0 0,0 0,0 2,8
OBEL:
1]1.Canat u3 kanyctbl 6enokayaHHoqf 100 2.1 10,1 9,3 136,01 0,04] 25,6 0] 45 56 43 21 0,8
134|2.PacconbHUK JIEHNHIPaaCcKUn 2501 2,31 6,75 16,6 137,5] 0,09 7,72] 0,01} 2,38 24,3 69,1 27,2 0,9
412|3.KoTneTta KypuHasa c Coycom .80 12 8,5 7,4 150,99 0,1 0,71 0,03} 0,3 29,7 0,5 0,1 0,9
456 |kpacHblM OCHOBHbIM 20 0,3 0,5 1,85 12,91 0,00} 0,54 0,00f 0,05 1,9 5.3 27 0,1
291]4.MakapoHHble U3enusa oTBapHbIe 180 6,7 6.7 348] 173,9] 0,06 0 0] 0,95 6,9 429 9,7 1,0
508}5.KomnoT 13 cyxodpyKToB 200 0,5 0 271 110,0] 0,01 0,5 0 0] 28,0 19,0 7,0 1,5
110]6.Xne6 prkaHO-MWEHUYHbIN 50 3.3 0,6 17 90,5 0,1 0 0 0 15,7 79,00 235 2,0
UTOro 880 27,21\ 33,15 113,95 811,7| 0,40} 35,06f 0,04] 8,18} 162,5] 258,8] 91,2 7,2
nongHUK:
579|1.bynoyka HexHas 50 3,4 6,1 32,8] 199,01 0,04] 0,00] 0,05} 0,50 12,5 30,8 5,0 0,4
517|2.Worypt 200 10 6,4 17y 174,01 0,06] 1,20] 0,04] 0,00f 238,0] 182,0f 28,0 2,0
112]3,OpyKT CE30HHbIN /NoLTY4YHO/ 1w 0,35 0,35 8,5 41,0} 0,02 8,7] 0,00y 0,17 14,0 14,7 7,9 1,9
UToro 350 13,75 12,85] 58,30 414,01 0,12 9,90| 0,09] 0,67] 264,5] 227,51 409 4.3
BCEIO 434-45 77,821 81,35) 279,75 2164,7| 0,75] 55,06] 0,37| 10,41] 1048,7] 1109,6] 2444 17,1
FEHEPAJIbHbIN OUPEKTOP N.C.MNABJIMKOB MOBAP
CornacosaHo

HAYAJTIbHUK TATEPA




MEHIO
ANA NMUTAHUA OETEW B NPULLKONIbHOM NATEPE ot OOO"KUMIMPOL" Hosomockosckuin p-H MKOY "MEPBOMAWCKWI LIO"

BO3PACTHAA KATEFOPUA: c 12 neT v cTapLue CPEOA 26 MAPTA 2025 .
Nen/fHAMMEHOBAHUE Boixo|Muwessble Bewectsa [OHepr.. ButamuHbl, Mr MwuHeparnbHble B-Ba, Mr
Co-k B0 6ntog|Benku [XKupsi |Yrnes. JuenHocB1 C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK:
105]1.Macno crnvBo4YHOE NOPLMOHHO 10 0,04 8.2 0,07 74,8 0,00} 0,00f 0,06}y 0,10 1,2 1,9 0,00f 0,00
100}2.CblIp CbI4Yy>XHbIA TBEPALIA NOPL,. A5 3,84] 3,92 0 51,4 0,00} 0,15 0,03} 0,10} 135,0 88,5 7,50 0,15
253]3.Kawa monoyHas pucosasi Bsaskasi 250 7,8 14,7 46,3] 349,3] 0,07 1,71 1,00} 0,25} 163,7{ 211,3 46,5 0,7
49414 Yaih ¢ nUMOHOM 200 0,1 0 15,2 61,0 0,00 2,80] 0,00} 0,00 14,2 4.0 2,0] 0,40
111]5.baToH Hape3Ho 15 1,1 0,44 .0 39,3] 0,01] 0,00] 0,00} 0,25 2,8 9,8 2,00 0,15
nToro 550 12,88| 27,26] 69,27| 575,8] 0,08] 4,65] 1,091 0,70 316,9] 3155 56,01 1,40
3ABTPAK - 2:
518]1.Cok hpyKTOBbLIV 200f 1,000 0,20} 20,10 92,00 0,02] 4,00f 0,00] 0,00 14,0 0,0 0,01 2,80
OBEQ:
19]1.Canar 13 cBeX.noMuaop v orypLos 100 0,9 9,1 3,6 64,01 0,04] 14,1] 0,00} 2,60 17,0 32,0 16,0] 0,70
128]2.bopuy 13 ceex.kanycTbl co cmeTaHon | 250 2,09 6,5 11,01 111,2] 0,05]10,34] 0,01} 2,43] 43,30] 59,10} 27,15 1,22
345|3,KotneTa pblbHas ¢ coycom .80 11,1 17 r % 90,4] 0,06 0,30f 0,02 0,80] 28,00f 128,0 18,4 0,48
444 cmeTaHHbIM C TOMaToM 20 0,7 42 1.2 46,01 0,00 0,29] 0,02} 0,06} 18,00 14,8 3,11 0,09
42914 KaptodenbHoe niope 200 41 8,8 21,7 184,00 0,17 6,8] 0,000 0,20} 52,0 114,0 38,01 1,40
509]5.KomnoT 13 s6nok ¢ NMMoOHOM 200 0,3 0,2 25,11 103,0§ 0,01} 3,30] 0,00f 0,10 11,0 7,0 5,01 1,20
110]6.Xneb p>xaHO-NWEHNYHbIN 50 33 0,6 17 90,51 0,10} 0,00} 0,00f 0,00 15,7 79,0 23,5] 2,00
UTOro 900y 22,49 27,10 87,31 689,1] 0,43} 35,1] 0,05] 6,19} 185,00 433,9] 131,2] 7,09
NOJNAHUK:
590}1.bynoyka BaHunbHas 50 3,7 49 37,1 208,01 0,05 0,00f 0,00f 1,80 14,5 45 10 1
516]2.CHexok 200 5,8 5 8| 100,0f 0,08] 1,40} 0,04} 0,00 240 180 28] 0,20
112} 3,PpyKT CE30HHbIN /NOLITYYHO/ 1w 0,35y 0,27 9,2 420 0,02 0,5] 0,00 0,40f 16,90 14,3 10,7] 2,50
NTOro - A 350] 9,85 10,17] 54,30f 350,0f 0,15] 1,90] 0,04] 2,20 271 239 49| 3,80
BCEIo 434-45 w8 2 Ta g N 46,22] 64,73] 230,98] 1706,9] 0,68| 457 1,18] 9,1] 787,3] 988,7] 2359| 15,1
TEHEPAJIbHbLIU ,EII/IPJEI{TO,P“ N.C.MABNINKOB MOBAP 7
{ CornacoBaHo HAYATIbHWUK NIATEPSA / ;
\




ANA NMUTAHUA OETEW B NPULLKOSIbHOM NATEPE ot OOO"KUMIMPOL" Hosomockosckuii p-H MKOY "MEPBOMAMCKWI LIO"

BO3PACTHAA KATEFOPUA: ¢ 12 net u cTaplue

MEHIO

YETBEPI' 27 MAPTA 2025 .

Nen/n |JHAMUMEHOBAHUE BbixojlMuwesble Bewectsa r. [OHepr.. ButamuHbl, mr MwHepanbHble B-Ba, Mr
C6-k |BNOO 6niogjbenkn PKupsbl |Yrnes. |uenHoc. [B1 C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK:
81|1.bytepbpos c BapeHom konbacon |.50 52 8,6 9,8 137,0{ 0,09 0 0 04 10 57 8 0,7

106]2.Momupaop ceexwuii nopu. 100 1,1 2 3,8 24,01 0,06] 25,00f 0,00] 0,70] 14,0 26,0 20,01 0,90

301|3.0OmneT HaTypanbHbIi 200F 17,5) 27,2 4,71 331,3] 0,12 0,60] 0,40 0,93] 1631 307,6 246 3,12

493]4. Yan c caxapom 200 0,1 0 15 60,0] 0,00f 0,00f 0,00 0,00 11,0 3,0 1,0 0.3

111]5.6aToH HapesHoW 15 1,1 0,44 7,7 39,3] 0,01] 0,00] 0,00] 0,25 2,8 9,8 20f 0,15
UToro 565] 25,00 38,24] 41,001 591,6] 0,28] 25,60] 0,40] 2,28] 2009 403,4 556 5,17
3ABTPAK - 2:

518]1.Cok pyKkTOBbIiA 200] 1,000 0,20] 20,10 92,00 0,02] 4,00] 0,000 0,00 14,0 0,0 0,00 2,80
OBEA:

17]1.Canart 13 cBexwx orypLios 100 0,7] 10,1 2 102,0] 0,03] 5,00f 0,00f 4,50 18,0 33,0 13,0 0,50

144]2.Cyn kapTodenbHbIA ropoXoBbIi 250 2,3 43 15,1 108,0] 0,19] 8,70} 0,04] 0,20] 19,0 65,80] 25,50 0,90

405]3,Kypuua, TylueHHas B coyce .100 11,65] 11,57 351 165,0] 0,02 1,92] 0,03] 0,42] 283 75,0 13,30 0,80

237}4.Kawa rpeyHeBas paccbinyaTas 200 11,4} 10,5 49 4 337,3] 0,28 0,00} 0,10 0,80 19,1] 270,10] 180,40 6,00

510]5.KomnoT 13 anenbcuHoB ¢ s6nokom| 200 0,5 0,2 22,2 93,0 0,30] 11,60] 0,00f 0,10} 19,0 12,00 8,00 0,80

110]6.Xneb pxxaHO-NLLIEHNYHbIN 50 3.3 0,6 17 90,5 0,170 0,00] 0,00] 0,00] 15,7 79,00 23,50] 2,00
UTOoro 900] 29,85] 37,27|] 109,21 895,8] 0,92] 27,22 0,17] 6,02 119,1 5349 263,7] 11,00
NONAHUK:

542]1.Mvupoxok ¢ noBuanom 50 3 2.7 30,5] 158,3] 0,03] 0,10 0,02 0,40] 9,20] 26,70 5,000 0,60

516|2.PsxeHka 200 5,8 5 8| 100,0f 0,08] 1,40] 0,04] 0,00] 240,0, 180,0] 28,001 0,20

112]3,PpyKT CE30HHbIV /MoLTy4HO/ 1w 0,6] 0,15 55 28,0] 0,04] 28,00] 0,00] 0,15] 25,7 12,5 8,10 0,10
UTOro 350] 940] 7,85] 44,001 286,3] 0,15] 29,50] 0,06] 0,55 2749] 219,2] 41,10} 0,90
BCEIO 434-45 = I 65,25| 83,6] 214,31] 1865,7] 1,37] 86,32] 0,63 8,85] 609]| 1157,5| 360,4] 19,9
FEHEPAIBbHbIN ﬂMPEKT//ﬁS‘ \'\-1.“» 15052 7 \_!/I.C.HABHMKOB MOBAP

’~ CornacoBaHo

HAYAJTbHUK NAFEPS %’



ANA NMUTAHUA OETEW B NPULLKOJIbHOM NATEPE ot OOO"KUMIMPOL" HoBOoMOCKOBCKMiA p-H MKOY "MEPBOMAWNCKUIA L|O"

BO3PACTHAA KATEFOPUA: 12 net u cTopLue

MEHIO

MATHULIA 28 MAPTA 2025 r.

Nen/n [HAMMEHOBAHWE Bbixogluiiesble BelecTa r. OHepr.. ButamuHbl, Mr MwHeparnbHble B-Ba, Mr
Co-«x |BNog onoggbenku PKupbl |Yrnes.  JueHHoc. B1 & A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK:
91]1.bytepbpoa ¢ cbipom 35 5 8,1 7,4 123,00 0,0 0,10} 0,06] 0,3] 137,0 99,0 10,0 0,30
3952 Cocuckn oTBapHble .100 10,4] 20,9 0 239 0,14 0,00 0,00} 0,40f 31,00 134,0 17,0 1,60
291|3.MakapoHHble U3enus oTBapHbie 180 6.7 6,7 34,8 173,9] 0,06 0,00f 0,00} 0,95 6,9 42.9 9,7 1,00
496. |4.Kakao c MOMoOKOM 200 3,6 33 25 144| 0,04 1,30} 0,02] 0,00] 124,0 110,00 27,00 0,80
111|5.baToH Hape3Ho 351 2,57 1,03 18 91,70] 0,02 0,00} 0,00} 0,58 6,5 22,8 4,60 0,35
nToro 550] 28,27|] 40,03] 85,20 771,60] 0,28 1,40] 0,08] 2,23] 305,4] 408,7] 68,30 4,05
3ABTPAK - 2:
518]1.Cok pyKTOBbIA 200 1,00f 0,00 0,20 110,00] 0,04] 8,00] 0,00{ 0,00] 40,0 0,0 0,00 0,40
OBE[:
61]1.CanaT 13 MOpKOBU C 3eneHbIM 100 1,91 10,1 59| 121,60] 0,07 4,60] 0,00] 4,70] 22,0 53,0 27,0 0,60
roOpoLUKOM
142)2.1Ln 13 ceexen kanycThbl
C KapTodenem u cmeTaHoun 250f 2,01 6,5 8,1 99,201 0,06 18,5] 0,01 24 42,8 53,6 23,11 © 0,82
369|3.>Kapkoe no-gomalLHemy .300 3550 31,7 20,71 516,50f 0,22 10,40| 0,05] 1,04] 47,70 362,71 76,30 4,60
512|4.KomnoT 13 nnogoB u sirog cywexsly 200 0,3 0 20,1 81,00 0 0,80} 0,00} 0,00f 10,00 6,00 3,00 0,60
110]5.Xneb prxaHoO-MWEeHNYHbIN 50 3.3 0,6 17 90,50} 0,1 0,00 0,00} 0,00f 15,70 79,01 23,50 2,00
NTOro 900y 43,01] 48,90] 71,80] 908,80| 0,45 34,3] 0,06 8,14] 138,2] 554,3] 152,9 8,62
NnonaHUK:
587]1. PyneTt c kopuuei 50 4.1 7,8 27,9] 198,00] 0,06 0,10f 0,06} 0,60 17 490 10,0 0,7
517|2.Norypt 200 10 6,4 17y 174,00] 0,06 1,20} 0,04| 0,00 238 182,0 28,0 2
112]3,PpyKT CE30HHbIV /MOLTYYHO/ TwT 40_,6 0,15 Do 28,00] 0,04] 28,00 0,00] 0,15] 25,70 12.5 8,10 0,10
nToro .. 350] 14,70 14,35 50,40 400,00 0,16] 29,30 0,10] 0,75] 280,7 243,5 46,1 2,80
BCEIO 434-45 7 / 86,98] 103,28] 207,60y 2190,40| 0,93 73,01 0,24 111] 7643 1206,5] 267,3] 15,87
M’EHEPAJIbHbIUN JJMPEK'/I}QP 578! 3 ‘M.C.HABHMKOB MOBAP 2
AATA A
CornacosaHo HAYAJIbHUK NATEPA




