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Пояснительная записка 

 
В соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом основного 

общего образования (ФГОС ООО) основная образовательная программа основного общего 

образования реализуется образовательным учреждением, в том числе, и через внеурочную 

деятельность.  

Внеурочная деятельность в рамках реализации ФГОС ООО – это  образовательная 

деятельность, направленная на достижение планируемых результатов освоения 

основной образовательной программы (личностных, метапредметных и предметных), 

осуществляемая в формах, отличных от урочной.  

 

 Внеурочная деятельность в основной школе направлена на  решение  следующих  задач:  

 обеспечить достижение личностных, метапредметных, предметных результатов освоение 

основной образовательной программы основного общего образования; 

 обеспечить благоприятную адаптацию ребенка в школе; 

 оптимизировать учебную нагрузку обучающихся;  

 улучшить условия для развития ребенка;  

 учесть возрастные и индивидуальные особенности обучающихся.  

 

Внеурочная деятельность организована  по следующим направлениям развития личности:  

1. Духовно-нравственное;  

2. Общеинтеллектуальное;  

3. Социальное ; 

4. Спортивно-оздоровительное; 

5. Проектно-исследовательская деятельность; 

6. Комплекс воспитательных мероприятий. 

 

Планирование внеурочной деятельности 
 Внеурочная деятельность  включается в образовательную программу в объѐме до 10 часов в 

неделю. Распределение часов внеурочной деятельности на каждый год основного общего 

образования осуществляется с учѐтом интересов и запросов обучающихся, их родителей и 

возможностей МКОУ «Первомайский ЦО».  

 

Распределение  часов внеурочной деятельности  

по годам основного общего образования 

 

 

 

 

 

 

 

№ Вид деятельности 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

1. Внеурочная 

деятельность 

7 часов 7 часов 7 часов 7 часов 10 часов 

Учебные недели 34 34 34 34 34 

Количество часов за год 238 238 238 238 340 

Итого 1292 
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План внеурочной деятельности 

 

Направление  Программа 

внеурочной 

деятельности 

Количество часов в неделю 

5 класс 6 класс 7 

класс 

8 класс 9 класс 

Духовно-

нравственное 

«Разговоры о 

важном» 

1 1 1 1 1 

Общеинтеллектуаль

ное 

Формирование 

функциональной 

грамотности 

1 1 1 1 1 

 «Биология  

вокруг нас» 

    1 

«Математическая 

копилка» 

 1   1 

«Основы 

текстовой 

грамотности» 

    1 

Социальное Профориентация. 

Предприниматель

ство. Финансовая 

грамотность 

1 1 1 1 1 

«Россия -мои 

горизонты» 

 1 1 1 1 

 «Юный 

обществовед» 

    1 

Спортивно-

оздоровительное 

Я выбираю спорт 1 1 1 1  

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

«Люби и знай 

свой отчий край» 

1 1 1 1 1 

«Проектная 

мастерская» 

   1 1 

Комплекс 

воспитательных 

мероприятий  

Деятельность 

ученических 

сообществ 

1 час 

 

Реализуется 

посредством 

проведения 

мероприятий, 

включенных 

в 

календарный 

план 

воспитательн

ой работы 

школы, 

планы 

воспитательн

ой работы 

классных 

руководителе

й 

 1 час 

 

Реализует

ся 

посредств

ом 

проведен

ия 

мероприя

тий, 

включенн

ых в 

календар

ный план 

воспитате

льной 

работы 

школы, 

планы 

воспитате

льной 

работы 

классных 

руководи

телей 

  

Педагогическая 

поддержка 

обучающихся и 

 

1 час 

Реализуется 

посредством 
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обеспечение их 

благополучия в 

пространстве 

школе 

проведения 

мероприятий, 

включенных 

в 

календарный 

план 

воспитательн

ой работы 

школы, 

планы 

воспитательн

ой работы 

классных 

руководителе

й 

Итого:  7 7 7 7 10 
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