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Пояснительная записка 

 
В соответствии с обновленным федеральным государственным образовательным 

стандартом начального общего образования (ФГОС НОО) основная образовательная 

программа начального общего образования реализуется образовательным учреждением, в 

том числе, и через внеурочную деятельность.  

Внеурочная деятельность в рамках реализации ФГОС НОО – это образовательная 

деятельность, осуществляемая в формах, отличных от классно-урочной, и направленная на 

достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

начального общего образования.  

 

 Внеурочная деятельность в начальной школе направлена на  решение  следующих  задач:  

1) поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении 

планируемых результатов освоения программы начального общего 

образования; 

2) совершенствование навыков общения со сверстниками и 

коммуникативных умений в разновозрастной школьной среде; 

3) формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом 

правил безопасного образа жизни; 

4) повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к 

познавательной и проектно-исследовательской деятельности с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей участников; 

5) развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление 

качеств, обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение 

договариваться, подчиняться, руководить, проявлять инициативу, 

ответственность; становление умений командной работы; 

6) поддержка детских объединений, формирование умений ученического 

самоуправления; 

7) формирование культуры поведения в информационной среде. 

 
Направления и цели внеурочной деятельности 

1.Духовно-нравственное 

2. Коммуникативная деятельность  

3. Проектно-исследовательская деятельност 

 4. Спортивно-оздоровительная деятельность 

5. Профориентация 

6. «Учение с увлечением!»  
Планирование внеурочной деятельности 

 Внеурочная деятельность  включается в образовательную программу в объѐме до 10 часов в 

неделю. Распределение часов внеурочной деятельности на каждый год  начального общего 

образования осуществляется с учѐтом интересов обучающихся и возможностей МКОУ 

«Первомайский ЦО».  

 

 

Распределение  часов внеурочной деятельности  

по годам начального общего образования 

 

Вид деятельности 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Внеурочная деятельность 7 часов 7 часов 7 часов 7 часов 

Учебные недели 34 34 34 34 
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Количество часов за год 238 238 238 238 

Итого 952 

 

План внеурочной деятельности. 

 

Направление  Программа 

внеурочной 

деятельности 

Количество часов в неделю 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Духовно-нравственное «Разговоры о 

важном» 

1 1 1 1 

Коммуникативная 

деятельность 

 

«Формирование 

функциональной 

грамотности» 

1 1 1 1 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

«Люби и знай 

свой отчий 

край» 

1 1 1 1 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

«Уроки 

здоровья» 

1 1 1 1 

«Учение с 

увлечением!» 

 

«Читайка» 2 2 2 2 

Профориентация «Мир 

профессий» 

1 1 1 1 

Итого:  7 7 7 7 
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